
                  OSHUKAI OKINAWA SHORIN RYU KARATE DO KOBUDO    
                   OSHUKAI FRANCE – ECOLE DE MAITRE KENYU CHINEN 9° DAN                
aison                                                        2018 – 2019

COURS ADO-ADULTES         TOUS NIVEAUX  DÉBUTANTS ET  AVANCÉS
 LUNDI : 19H30 A 21H00, LE SOLER 
MARDI : 19H30 À 21H00, CANET 
MERCREDI 19H30 A 21H30, PERPIGNAN 
JEUDI : 19H30 A 21H00, LE SOLER 
JEUDI : 19H30 A 21H00, CANET 
VENDREDI : 19H30 A 21H00, PERPIGNAN séance à thème
KOBUDO : MERCREDI 19H30 A 21H00, PERPIGNAN, tous niveaux débutants et avancés

COURS ENFANTS 
LE SOLER: LUNDI : 18h30 à 19h30 et JEUDI : 19h30 à 20h30 
PERPIGNAN: MERCREDI ET JEUDI: 18H30 À 19H30 
CANET: MARDI ET JEUDI:  18H15 À 19H15 
CANET : MERCREDI : 14H15 A 15H30 INIATION 4 /6ANS « Petit-Dragon »

KARATE SANTE SENIOR
LE SOLER : salle municipale 4 rue Arago : lundi et vendredi : 9h30 à 10h30
CANET : Dojo, complexe municipal colline des loisirs, mardi et jeudi 10h30 à 11h30

ADRESSES : 
CANET : Salle de sports, colline des loisirs Europa.(mardi parquet, jeudi dojo) 
PERPIGNAN : annexe-mairie, Porte d’Espagne. 
LE SOLER : dojo, complexe sportif JO MASO, stade municipal.

Coordonnées : Corinne GIOVANNAI : tel : 0610908347     corinne.giovannai@sfr.fr

ENTENTE KARATE SUD PYRENEES et  OSHUKAI KARATE CANETOIS 
06 10 90 83 47 - 06 08 83 31 68 
GILLES MEHARD Renshi ( 6 ème Dan.) Professeur Diplômé d’Etat

INFORMATIONS :

         site internet : http://www.karate-oshukai-canetois.sitew.com
         
     https://www.facebook.com/karateoshukaicanetperpignancanetlesoler66000/?fref=ts

         OSHUKAI OKINAWA KARATE DO KOBUDO PYRENEES ORIENTALES


